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ワックスがけの作業の間、有料老人ホームにて

２ユニット合同でレクリエーションを行いました。

行事予定

１1月
紅葉ドライブ

１2月
クリスマス

おもちつき

86才

お散歩

避難訓練

お彼岸

9.10月お誕生月

おめでとうございます

お天気のいい日に、お散歩がてらご近所のコスモスを見に行きました。

だんだん風がここちよくなってきて、秋を感じます。

中庭にパンジー等の花を植

えました。成長が楽しみです。

おはぎを作りました。手つきが良く、昔やっていたのだろうなと思うく

らい器用にされていらっしゃいました。おいしいおやつが出来ました。

90才

合同レク

風船バレーで盛り上がります。皆さん、マスクの下の顔は紅潮していらっしゃいまし

た。ちょっと休みましょうと、飲み物を飲んだら、５分も休まずにすぐ始まりました。皆さ

んお元気です。 ヘディングで返す方もいらっしゃったり、楽しいレクリエーションでした。

夜間を想定した避難訓練

を行いました。

77才

園芸


